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【大会前】新型コロナウイルス感染症についての体調管理チェックシート

氏名

※大会2週間前から記入しください。大会受付への提出はしません。

No. チェックリスト ／ ／ ／ ／ ／ ／ ／ ／ ／ ／ ／ ／ ／ ／

1 のどの痛みがない

2 咳（せき）が出ない

3 痰（たん）がでたり、からんだりしない

4 鼻水（はなみず）、鼻づまりがない　※アレルギーを除く

5 頭が痛くない

6 体のだるさなどがない

7 発熱の症状がない

8 息苦しさがない

9 味覚異常(味がしない)がない

10 嗅覚異常(匂いがしない)がない

11 体温（体温０.１℃単位で記入） ℃ ℃ ℃ ℃ ℃ ℃ ℃ ℃ ℃ ℃ ℃ ℃ ℃ ℃

12 大会１週間前より発熱等の緩和薬剤は服用していない

※該当する場合は✔を入れ、該当しない場合は〇を記入すること（体温0.1℃単位の数字を記入）

管理番号

競技者・引率者・審判員

10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10
3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16


